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argue /'axgju/ - vitazik, vitatkozik

at first sight /st 'fa:st 'sait/ - els§ latasra
awful /'>:fl/ - szorny(, borzalmas

chat /tf=t/ - beszélget

decide /dr'said/ - eldont

disagree / diss'gri:/ - nem ért egyet valakivel

N » b=

Don’t be ridiculous! /'dsunt bi: rr'dikjulas/ - Ne
nevettesd ki magad! Ne légy nevetséges!

*

explain /ik'splein/ - elmagyardz
9. fancy (doing sth) /'fensi/ - kedve van valamihez

10. go round to sb’s house /'gau 'raund tv 'haus/ -
beugrani, atugrani valakihez

11. gossip /'gosip/ - pletykal

12. I (don’t) think so. /a1 'deunt '01nk 'sau/ - Szerintem
nem/igen.

13. Not much. /'not 'matf/ - Semmi kiiléndset.

14. phone conversation /'foun konva'seifn/ -
telefonbeszélgetés

15. spend time (doing sth) /'spend 'taim/ - valamivel t6lti
az idejét

16. top /top/ - top, polo

17. What are you up to? /'wot a: js 'Ap tu/ - Mit csinalsz?

18. What’s on? /'wots'pn/ - Mi van misoron? Mit adnak?
(pl.: moziban)

19. whisper /'wispa(r)/ - suttog

20. yell /jel/ - kidlt, ivolt

21. You’re right there. /jus 'rait dea(r)/ - Ebben igazad
van.
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22. agree /a'griz/ - egyetért

23. all the times /'>:1 85 'tarmz/ - minden pillanat

24. at first /st 'faist/ - elészor

25. be over /bi 'suva(r)/ - véget ér

26. begin /br'gin/ - kezd6dik

27. believe /br'lizv/ - hisz

28. coach /kautf/ - edz6

29. definitely /'defnatli/ - biztosan

30. drop sth /drop/ - (el)ejt

31. enough /1'naf/ - elég

32. even /'itvn/ - még

33. finish /'finif/ - befejez(6dik)

34. Forget it! /fa'get 1t/ - Verd ki a fejedbdl! Feletsd el!

35. goalkeeper /'gaul kizpa(r)/ - kapus

36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.

1c
56.
57.
58.
59.

60.

61.
62.
63.
64.

65.
66.
67.

68.

69.
70.
71.

hockey /'hoki/ - hoki

hold /hsuld/ - fog, tart

Hold on! / hauld 'on/ - Vérj egy kicsit!

I get it. /a1 'get 1t/ - Ertem.

in my opinion /in mai a'pinjan/ - szerintem
in the end /1n 3i 'end/ - végiil

kit /kit/ - mez, szerelés

let /let/ - hagy, enged

organise /'>:ganaiz/ - szervez

pay /pe1/ - (meg)fizet

pick up /,pik 'ap/ - megmarkol

play in goal /'pler 1n 'gaul/ - (kapuban) véd
popular with /'popjuls wid/ - népszerii valaki korében
practice /'praektis/ - edzd-, barati (pl mérkdzés)
refuse /r1'fju:z/ - vonakodik valamit megtenni
safe /seif/ - biztonsagos

stick (hockey) /stik/ / 'hoki/ - (hoki) iité
tiring /'taterin/ - faraszt6

That’s it. /'dzts 1t/ - Egye fene!

You’re a chicken. /juar  'tfikin/ - Berezeltél!?

at least /at 'lizst/ - legaldbbis
available /s'verlabl/ - elérhetd
babysitter /'berbi, sita(r)/ - gyermekfeliigyeld

be fluent in /bi 'fluzant 1n/ - folyékonyan beszél
valamilyen nyelvet

be good with sb /bi 'gud wid/ - iigyesen banik
valamivel, ért hozza

Best wishes. /'best 'wifiz/ - Udvézlettel, (levél végén)
candidate /'kendidst/ - jelslt
career /ka'r1a(r)/ - hivatas

change (v/n) /tfeind3/ - valtozds, mddositds; (meg)
véltoztat, modosit

choice /tfo1s/ - valasztas
choose /tfu:z/ - valaszt

computer skills /kemp ju:ts 'skilz/ - szdmitoégépes
ismeretek

construction worker /kan'strakfn, warka(r)/ -
épitdbmunkas

degree /dr'gri:/ - diploma

delivery person /dr'livri p3isn/ - futar

do sth for a living /'du: 'sam@1n far 3 'lvin/ -
valamivel keresi a kenyerét, ...-ként dolgozik



72. experience (n) /1k'spiarians/ - tapasztalat

73. full-time job / ful 'taim d3pb/ - teljes allas

74. give up /,giv 'Ap/ - abbahagy, felad

75. however /hav'eva(r)/ - de, azonban

76. in the beginning / in 85 br'ginin/ - kezdetben

77. interest (n) /'intrast/ - érdeklédés

78. join /d3zdin/ - csatlakozik, tagja lesz valaminek

79. licence /'laisns/ - engedély, jogositvany

80. look forward to / luk 'fa:wad tu/ - alig var valamit
81. lorry driver /'lori dratva(r)/ - tehergépkocsi-vezetd
82. midwife /'mid waif/ - sziilésznd

83. natural /'nz=tfral/ - természetes

84. nowadays /'naus,de1z/ - manapsag, napjainkban
85. overtime /'suvs taim/ - tuldra

86. part-time job / pa:t 'tarm d3pb/ - részmunkaidés 4ll4s,
masodallas

87. people skills /'pi:pl skilz/ - j6 kommunikdcios készség
88. previous /'privias/ - (meg)eldz6, elbzetes

89. realise /'rislarz/ - réébred

90. such as /'satf az/ - példaul

91. suitable /'surtobl/ - alkalmas, ratermett

92. Take care. / teik 'kea(r)/ - A legjobbakat! Vigydzz
magadra! (levél végén)

93. take up a hobby / tetk 'ap  'hobi/ - j szenvedélynek
hédol

94. teach /tirtf/ - tanit

95. traditional /tra'difnal/ - hagyomanyos
96. university /juinr'vaisati/ - egyetem
97. welder /'welda(r)/ - hegesztd

98. welding /weld1n/ - hegesztés
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99. accessories /ak'sesariz/ - (61toz€k) kiegészitGk

100. anklet /'znklst/ - bokaldnc

101. baggy /'bagi/ - b, buggyos

102. belt /belt/ - 6v

103. borrow /'borsu/ - kélcsonkér

104. bracelet /'brexslst/ - karkotd

105. casual /'ka3usl/ - sportos, laza, kényelmes

106. chain /tfein/ - lanc

107. colourful /'kalsfl/ - szines

108. comfy = comfortable /'kamfi/ /'kamftabl/ - kényelmes
109. company /'kampni/ - cég, véllalat

110. create /kri'ert/ - (meg)alkot

111. decorated with /'dekasrertid wid/ - valamivel diszitett
112. describe /d1'skraib/ - ébrézol, jellemez

113. design (n) /dr'zain/ - minta

114. earrings /'1srinz/ - fiilbevald

115. factory worker /'faktri w3:ka(r)/ - gyari munkds
116. footwear /'futwea(r)/ - labbeli

117. formal /'f>:ml/ - elegéns, alkalmi

118. guide /gaid/ - ismertetd, kalauz

119. hair band /'hes band/ - hajpant

120. have a look /'hav s 'luk/ - megnéz
121.1in fashion /1n 'fafn/ - divatos
122.jewellery /'dzu:alri/ - ékszer

123.to be ‘in’ /tu bi 1n/ - divatos

124. match (v) /maetf/ -(6ssze)illik

125. one’s own /wanz ‘aun/ - sajat

126. out of fashion /'aut av 'fafn/ - divatjamult, divatt
127. plain /plein/ - egyszini

128. print (V) /print/ - nyomtat

129. relationship /r1'lerfnfip/ - kapcsolat
130.ring (n) /rin/ - gytird

131. scarf /ska:f/ - sdl

132. sea shells /'siz felz/ - tengeri kagylo

133. sportswear /'spo:ts,wea(r)/ - sportoltozék
134. stones /stounz/ - kovek

135. stuff /staf/ - cucc

136. style /sta1l/ - stilus

137.teen trends /'tizn trendz/ - tini divat
138.torn /to:n/ - tépett

139. unisex /'ju:ni,seks/ - mindkét nem 4ltal hordott/
viselhet6

1 Top Skills

140. active /'zktv/ - tevékeny, energikus

141. annoy /3'no1/ - bosszant, idegesit

142. annoying /3'no1n/ - bosszantd

143. apart from /s'pa:t fram/ - eltekintve valamit6l
144. bad-tempered / bad 'tempad/ - zsort6l3d6, zsémbes
145. bossy /'bosi/ - hatalmaskodo

146. calm /ka:m/ - nyugodt

147. can’t stand /ka:nt 'steend/ - ki nem allhat

148. cheer up / tf1ar 'ap/ - felvidit

149. cheerful /'tf15fl/ - vidam

150. confident /'konfidnt/ - magabiztos

151. description /dr'skripfn/ - jellemzés

152. feel down / fi:l 'daun/ - lehangolt, szomoru
153. fight (v) /fa1t/ - marakodik, vitdzik

154. get along (with) / get a'lon wid/ - megfér, kijon
valakivel

155.1in addition /1n a'd1fn/ - rdadasul, azonkiviil
156.keen on /'ki:n on/ - lelkes, szenvedélyes

157. listener /'lzsna(r)/ - mésok problémait figyelemmel
hallgat6 személy; ,lelki szemeteslada”



158.lively /'laivli/ - élénk, energikus

159. manage /'manids/ - megbirkdzik valamivel, sikeril
vmit megteremteni

160. nervous /'n3ivas/ - ideges

161. nightmare /'nait,mea(r)/ - rémalom
162. outgoing /,avt'gaurn/ - tarsasagkedvels
163. pastime /'pa:s,taim/ - szorakozds

164. polite /pa'latt/ - udvarias

165. selfish /'selfif/ - 6nz6

166. sense of fashion /'sens av 'faefn/ - divatérzék
167. stubborn /'staban/ - makacs

168. treat (v) /trirt/ - kezel, banik valakivel
169. turn to /'t3:n tu/ - fordul valakihez
170. twin /twin/ - ikrek

171. upset /ap'set/ - kiborult, zaklatott

172. whenever /wen'eva(r)/ - valahdnyszor
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1. brave /breiv/ - bator
2.

bungee-jumping /'bandszi: ,d3ampin/ - kotélugrds
(bungee-jumping)

cave /kerv/ - barlang
danger /'deindza(r)/ - veszély
delicious /d1'lifss/ - finom
exotic /1g9'zotik/ - egzotikus
hut /hat/ - kunyhé

I dare you. /a1 'des ju/ - Meg mered csindlni!
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I don’t care. /a1 daunt 'kea(r)/ - Nem érdekel. Nem
izgat.

10. jungle /'d3ang(®)l/ - dzsungel

11. part of /'pa:t av/ - része valaminek

12. photograph /'fauts gra:f/ - fénykép

13. scary /'skeari/ - ijeszto, rettenetes

14. smell (v) /smel/ - valamilyen illata, szaga van

15. spider /'spaida(r)/ - pok

16. take it away /'terk 1t a'we1/ - elvisz

17. taste (V) /terst/ - megkostol

18. zookeeper /'zu: kirpa(r)/ - llatkerti allatgondozé
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19. allergic /s'13:d31k/ - allergids

20. bee /biz/ - méh

21. binoculars /br'nokjulaz/ - tdvcsd

22. compass /'kampas/ - iranyti

23. first-aid kit / fa:st 'exd kit/ - elsésegély 1ada
24. grass /gra:s/ - fu

25. leaf —leaves /li:f litvz/ - falevél, falevelek
26. map /map/ - térkép

27. penknife /'pen naif/ - papirvago

28. pretty (adv.) /'priti/ - meglehet8sen, iszonyuan
29. rope /raup/ - kotél

30. sting (n/v) /stin/ - csipés; csip

31. swell (up) /,swel 'ap/ - felduzzad

32. torch /o:tf/ - elemldmpa, zsebldmpa

33. Where shall we go now? /'wes fz! wi: 'gsu 'nau/ -
Na, hova menjiink?

34. whistle /'wisl/ - sip
35. wonderful /'wandafl/ - csodds

2c
36.
37.
38.
39.
40,
41,
42,
43,
44,
45,
46.
47.
48,
49,
50.
51.
52.
53.

54.
55.
56.
57.
58.

2d
59.
60.
61.
62.
63.
64.

65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.

ant /ant/ - hangya

below /br'lau/ - lent, alatt

builder /'b1lda(r)/ - épitémunkas

cleaner /'klizna(r)/ - takaritod

chef /fef/ - f6szakics

dentist /'dentist/ - fogorvos

experience /1k'spiarians/ - élmény, tapasztalat
firefighter /'fara, farta(r)/ - tlizoltd
ground /graund/ - talaj, fold

height /hart/ - magassig

lifeguard /'larf ga:d/ - életmentd
mechanic /mr'kanik/ - autészereld
nurse /n3is/ - apolo(nd)

photographer /fa'tografa(r)/ - fényképész
pigeon /'pid3n/ - galamb

pilot /'pailst/ - pildta

reporter /rr'pa:ta(r)/ - riporter, tuddsité

safety equipment /'serfti 1,kwipmant/ - biztonsagi
felszerelés

secretary /'sekratri/ - titkdr(nd)

shop assistant /'[op 3,s1stnt / - bolti eladd
strong /stron/ - er6s

What’s it like....? /'wots 1t 'laik/ - Milyen...?

winds /windz/ - szél

adopt /a'dopt/ - 6rokbe fogad
because of /br'koz av/ - valami miatt
cheetah /'tfi:ta/ - gepard

destroy /d1'stra1/ - elpusztit
elephant /'elzfant/ - elefant

endangered species /1n deindzad 'spizfizz/ -
veszélyeztetett fajok

female /'fizme1l/ - néstény
fur /f3:(r)/ - bunda, sz6r
gorilla /ga'rils/ - gorilla
heavy /'hevi/ - sulyos, nehéz
horn /h>:n/ - szarv

hunter /'hanta(r)/ - vadasz
hunting /'hantin/ - vadaszat

in danger /1n 'deind3a(r)/ - veszélyben



73. in the wild /in s 'warld/ - a vadonban
74. Kkill /k1l/ - megol

75. list /list/ - lista, jegyzék

76. male /me1l/ - him

77. mostly /'maustli/ - f6ként

78. natural habitat /'natfral habrtaet/ - természetes
él6hely

79. organisation />:genar'zeifn/ - szervezet
80. panda /'paznds/ - panda

81. reason /'rizzn/ - ok

82. rhino /'rainsu/ - orrszarvi

83. spot /spot/ - potty, folt

84. stripe /straip/ - csik

85. thanks to /'0=nks ta/ - hala valakinek
86. tiger /'targa(r)/ - tigris

87. tropical /'tropikl/ - trépusi

88. trunk /trank/ - ormény

89. tusk /task/ - agyar

90. weigh /we1/ - valamilyen sulyu, stlyra valamennyit
nyom

91. zebra /'zebrs/ - zebra

2 Top Skills

92. agreat laugh /5 grert 'la:f/ - mokamester, humoros
alak

93. canoeing /ka'nuin/ - kenuzds

94. exhausted /1g'z>:stid/ - kimeriilt, faradt
95. hiking /'hatkin/ - turézds

96. horse riding /'h>:s raidin/ - lovaglas
97. lake /le1k/ - to

98. mountain biking /'mauntin batkin/ - hegyi
kerékparozas

99. sailing /'se1lin/ - vitorldzas
100. scuba diving /'sku:bs daivin/ - buvarkodas
101. surfing /'s3:(Nfin/ - szorfozés

102. windsurfing /'wind s3:fin/ - széllovaglds
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a pair of /s 'pear av/ - egy par vmibél
blouse /blauz/ - bluz

coat /kaut/ - kabat

fit (v) /f1t/ - méretre megfeleld
gloves /glavz/ - kesztyli

hoody /'hudi/ - kapucnis puléver

lately /'lertli/ - mostanaban
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leggings /'leginz/ - (elasztikus) ldbfej nélkiili
harisnyanadrag

9. loads of /'lsudz av/ - rengeteg

10. perfect(ly) /'ps:fiktli/ - tokéletes(en)
11. sandals /'s®ndlz/ - szandal

12. shirt /f3:t/ - ing

13. skirt /ska:t/ - szoknya

14. suit /su:t/ - 6ltény

15. tie /tar/ - nyakkendd

16. tight (adj) /tart/ - sziik, szoros

17. tracksuit /'traek su:t/ - szabadidéruha
18. try on /trar 'on/ - felprobal

19. What size is it? /'wot 'sa1z 1z 1t/ - Milyen méret({i
ez)?

20. Whatever you say! /'wot'evs ju 'ser/ - Ha te mondod!

21. You know me. /ju 'nau mi:/ - Ismersz engem, nemde!
Jol ismersz!

3b

22. advice /ad'vars/ - tandcs

23. cents /sents/ - cent

24. copy /'kopi/ - (ra)mésol

25. dollar /'dols/ - dollar

26. DVD player / di: vi: 'di: 'plera(r)/ - DVD lejatszé
27. euro(s) /'jusrauz / - euro (pénznem)

28. Give me a few minutes. /'gv mi: s fju: 'minits/ - Adj
néhdny percet! Adj egy kis gondolkodasi id6t!

29. How much does it cost? /'hav matf daz 1t 'kpst/ -
Mennyibe keriil?

30. How much is it? /'hav matf 1z 1t/ - Mennyibe keriil?
31. hundred /'handrad/ - szaz

32. ’m afraid not. /aim a'fre1d not/ - Sajnos nincs. /
Sajnos nem.

33. keyboard /ki:b>:d/ - billentytizet
34. laptop - laptop
35. light /lart/ - konnyt

36.
37.

38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.

48.

49.
50.
51.
52.
53.

3c
54,
55.
56.

57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.

3d
68.
69.
70.

memory space /'memri speis/ - memoriahely
mobile computer /'moubail ksm'pju:ts/ - hordozhaté
szamitogép

model /'mpdl/ - modell, darab

money /'mani/ - pénz

nowadays /'naus,deiz/ - manapsig

online /onlain/ - online

pence /pens/ - penni

pound /paund/ - font

price /prais/ - ér

radio /'rerdisu/ - radi6

store (V) /sto:(r)/ - tarol

Take your time. /'teik jo tazm/ - Ne siess, csak
nyugodtan.

That looks cool. /3t 'luks 'ku:l/ - Fantasztikusan néz
ki!

thousand /'6avznd/ - ezer

touch /tatf/ - érint

USB port - USB csatlakoz6

Wi-Fi technology - Wifi technoldgia

wireless /'warslas/ - vezeték nélkiili

by accident /bar 'zksidnt/ - véletleniil
cheque /tfek/ - csekk

do sth for a living /'du: 'sam@1n far 3 'lvin/ -
valamivel keresi a kenyerét, vimibdl él

exhibition / eksr'bifn/ - kiallitas

introduce / intra'dju:s/ - bemutat

masterpiece /'ma:sts pirs/ - remekmd, mestermt
own (V) /aun/ - birtokol, van valamije

owner /'suna(r)/ - tulajdonos

paint (n) /pernt/ - festék

pass by / pa:s 'bai/ - elhalad valami mellett

stick /stik/ - (rd)ragad

towards /ta'w>:dz/ - valaki, valami felé

true /tru:/ - valodi, igazi

without /wid'aut/ - nélkiil

bug /bag/ - miikédési hiba (szémitogépnél)
CD-ROM /si: 'diz rom/ - programlemez

chat room /'tf=t ruzm/ - cseveg6 szoba (Neten)



71.
72.

73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.

88.
89.

check /tfek/ - ellendriz

communicate /ka'mjuinikert/ - érintkezik,
osszekottetésben all

delete /dr'lizt/ - torol

download / daun'laud/ - letdlt
for free /f>: 'friz/ - ingyen

huge /hju:d3/ - hatalmas, 6ridsi
ill /11/ - beteg

keyboard /'kiz b>:d/ - billentytizet
message /'mesid3/ - lizenet
mouse /maus/ - egér

normally /'n>:mli/ - megfelel6en
printer /'printa(r)/ - nyomtat6
program /'praugrem/ - program
screen /skriin/ - képerny6
speakers /'spikaz/ - hangsz6rok
update /ap'dert/ - frissit

USB flash drive / ju: es'bi: 'flef dratv/ - USB
meghajto

virus /'vairas/ - virus

website /'web sa1t/ - honlap

3 Top Skills

90.
91.
92.
93.
94.

95.
96.
97.

98.
99.

dog stylist /,dog 'stailist/ - kutyakozmetikus
fruit picker / fru:t 'pika(r)/ - gyiimélcsszedd
full-time job / ful 'tazm d3pb/ - teljes dllds
get paid /get 'perd/ - fizetést kap

I don’t mind. /a1 dsunt 'maind/ - Nem banom.
Szivesen csindlom.

ideal /ar'dial/ - tokéletes, idealis

in addition /n a'difn/ - rdaddsul

Imagine that! /1'madzin d=t/ - Gondolj bele!
Képzeld el!

librarian /lar'bresrian/ - konyvtaros

long hours /Ivn 'ausz/ - sokaig (kés6 estig)

100. make money /'merk 'mani/ - pénzt keres

101.normal /'na:ml/ - szokvanyos

102. part-time job /,pa:t 'taim d3pb/ - mellékallds

103. performer /pa'fo:ma(r)/ - (el6add)miivész

104. pocket money /'pokit mani/ - zsebpénz

105. tester /'testa(r)/ - (termék)teszteld

106. weekly /'wizkli/ - hetente egyszer, heti

107. whole /haul/ - egész
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burn /bs:n/ - (meg)éget

cm (centimetre) /'sentr,mizta(r)/ - centiméter
cough /kof/ - kohogés

cut /kat/ - (el)vag

earache /'tere1k/ - fiilfdjés

for a while /far 3 'wail/ - egy kis iddre, egy kicsit
garlic /'ga:lik/ - fokhagyma

g0 away /,goau a'wer/ - elmulik
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hairdryer /'hes,drara(r)/ - hajszarité
headache /'hedeik/ - fejfdjas

—_
= O

. healthy /'hel6i/ - egészséges
in half /1n 'ha:f/ - félbe

—
»

. loud /laud/ - hangos

—_
b

medicine /'medsn/ - orvossig

-
wo

onion /'anjen/ - voroshagyma

—_
a

or else />:r ‘els/ - (mert) kiilonben

—_
N

pain /pein/ - fijdalom

—
o2}

. painkiller /'pen kila(r)/ - fijdalomcsillapit6

—_
hey

sore throat /s>: '8raut/ - torokfajds

)
e

stomach ache /'stamak e1k/ - gyomorfajas

[\S}
—_

. temperature /'tempritfa(r)/ - laz
. the flu /35 'flu:/ - influenza

. tie (v) /ta1/ - (oda)kot(6z)
toothache /'tu:Be1k/ - fogfajis

NN NN
a oA O N

. What’s wrong with you? /'wots 'ron wid ju/ - Mi
bajod van?

4b

26. be fit /bi: fit/ - j6 kondiciéban van

27. be too long /bi: 'tu: 'lon/ - tulsdgosan hosszi
28. do aerobics /'du: ea'raubiks/ - aerobikozik
29. do karate /'du: ka'ra:ti/ - karatézik

30. exercise (n/v) /'eksssaiz/ - testmozgds, torna; edz(i
magat)

31. go jogging /'gau 'd3pgin/ - kocog, kocogni jar
32. instructor /in'strakta(r)/ - oktatd
33. lift weights /'lift ‘werts/ - sulyzozik

34. so many /sau 'meni/ - olyan sok

35. use machines /'ju:z ma'fiznz/ - (kondi)gépeket haszndl

36. work out /ws:k 'aut/ - edz

4c
37.
38.

39.
40.
41.
42.
43.

44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.

4d
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.

aquarium /3'kwesriam/ - akvarium

at the same time /=t 83 'setm 'taim/ - egyszerre, egy
idében

calm down / ka:m 'daun/ - megnyugszik, lecsillapodik
especially /1'spefli/ - kiilondsen

even if /'izvn 1f/ - még akkor is, ha...

lonely /'lsunli/ - magényos

make sb do sth /'meik 'sambadi du: 'samB1n/ -
valakivel valamit csindltat

move away /'mu:v a'wer/ - elkoltozik

on one’s own /on wanz 'aun/ - egyediil
responsible /rr'sponsabl/ - felels
sociable /'saufsbl/ - baratsigos, bardtkoz6
stressed /strest/ - fesziilt

therapy /'0erapi/ - terdpia, gyogymod
unhappy /an'hapi/ - boldogtalan

unwell /an'wel/ - gyengélkedik, nincs jol

welcome /'welksm/ - iidvozol

avoid /s'void/ - elkeriil, tdvol tartja magét valamitdl
be rich in /bi: 'ritf 1n/ - gazdag, bévelkedik (valamiben)
beans /biinz/ - bab

beef /bi:f/ - marhahus

bones /bsunz/ - csontok

brain /brein/ - agy

broccoli /'brokali/ - brokkoli

butter /'bata(r)/ - vaj

calcium /'kalsiam/ - kalcium

cereal /'staridl/ - zabpehely, kukoricapehely
contain /ken'tern/ - tartalmaz

dairy products /'desri 'prodakts/ - tejtermékek
diet /'darat/ - étrend

energetic / ens'dzetik/ - energikus

energy /'enadsi/ - energia

fight (v.) /fart/ - lekiizd

fresh /fref/ - friss

grapes /greips/ - sz616

grow /grau/ - n6, névekedik

illness /'1Inas/ - betegség

include /in'klu:d/ - tartalmaz, magaba foglal

lettuce /'let1s/ - fejes salata



75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.

mayonnaise / mera'neiz/ - majonéz
melon /'melan/ - sargadinnye
muscles /'maslz/ - izmok
necessary /'nesasri/ - sziikséges
nuts /nats/ - dié

olive 0il /vl '21l/ - olivaolaj
overdo /suva'dur/ - tulzasba visz
pasta /'pasts/ - tészta

pear /pea(r)/ - 6szibarack
peppers /'pepaz/ - paprika
protein /'prautizn/ - fehérje

rice /rais/ - rizs

spinach /'spinidz/ - spenét
vitamins /'vitominz/ - vitaminok

yoghurt /'jogst/ - joghurt

4 Top Skills

90.

91.
92.
93.
94.
95.
96.
97.
98.
99.

get bullied /get 'bulid/ - megfélemlitik, kinozzék,
zaklatjak

go on a diet /'gau vn 5 'darat/ - fogyokurazik
interest /'intrast/ - érdeklédés(i kor)

local /'lsukl/ - helyi

lose weight /'lu:z ‘wert/ - fogy

my age /mazr 'erds3/ - korombeli
neighbourhood /'neibs,hud/ - kérnyék
perhaps /pathaps/ - talén, esetleg

put on weight / put 'on wert/ - hizik

similar /'simils(r)/ - hasonlé



Module |

5a 37. play (n) /ple1/ - szindarab

1. cartoon /ka:'tuin/ - rajzfilm 38. stage /sterds/ - szinpad

2. channel /'tfenl/ - (TV) csatorna 39. stage fright /'sterds frait/ - ldmpaléz
3. contestant /kan'testant/ - versenyzd 40. superstitious / su:ps'stifas/ - babonds
4. Don’t miss! /daunt 'm1s/ - Ne szalaszd el! Ne hagyd ki! 41. wish (v) /wif/ - kivin

5. drama /'draima/ - drdma

6. explore /ik'splo:(r)/ - felderit, feltar 5¢c

7. kangaroo / kenga'ru:/ - kenguru 42. album /'elbam/ - album, lemez

8. love story /'Iav 'storri/ - szerelmi torténet 43. band /band/ - egyiittes

9. perform /ps'f>rm/ - szerepel 44. ceremony /'seramani/ - iinnepség

10. quiz show /'kwiz fsu/ - kviz misor 45. contact (v) /'kontakt/ - kapcsolatba 1ép, kapcsolatot
11. reality show /ri'zlati fau/ - valdsdg show letesit

46. contract /'kontrekt/ - szerzddés

12. season (football season) /'sizzn/ /'fut,ba:l 'sizzn / -
idény 47. demo /'demsu/ - demo, bemutat6 példény
13. secret /'sizkrat/ - titok 48. fame /ferm/ - hirnév
14. soap opera /'saup ,ppra / - szappanopera (sorozat) 49. fans /feenz/ - rajongdk
15. sports programme /'spd:ts pravgrem/ - sport miisor 50. go on tour /'gau bn 'tua(r)/ - turnézik
16. the news /s 'njurz/ - hirek 51. hit /ht/ - sldger
17. TV guide / tiz 'vi: gaid/ - TV Gjsag 52. It’s time to... /1ts 'taim ta/ - Itt az ideje, hogy ...
18. weather forecast /'weds f>:kast/ - id6jaras elérejelzés 53. keep going /'ki:p 'geuin/ - folytat
19. wildlife documentary /'waild laif dokju'mentari/ - 54. manager /'manidzas(r)/ - ligyvezetd igazgatd
természetfilm 55. music video /'mju:zik 'vidiau/ - zenei vided
20. Wl"lat’s?on? /'wpts bn/ - Mi van miisoron? Mi megy a 56. musician /mju'zifn/ - zenész
tévében 57. notice (V) /'nautis/ - észrevesz, felfigyel valakire
5b 58. on my way /pn mar 'wer/ - halad valami felé, utban

59. producer /pra'dju:sa(r)/ - producer

21. absolutely /'@bsalu:tli/ - rettenetesen, rendkiviil 60. record (v) /'reko:d/ - felvesz, (CD-n) rogzit

22. acting /'zktmn/ - szinjdtszas 61. record company / reka:d 'kampni/ - lemezkiado

23. atleast /at 'lizst/ - legaldbb véllalat

24. audience /'>:disns/ - kdzdnség 62. sign (v) /san/ - aldir

25. audition (n/ V) />:'difn/ - meghallgatds, 63. studio /'stjurdisu/ - studid
probaszereplés 64. talent /'tzlant/ - tehetség

26. Breakaleg! /'bretk o leg / - Sok szerencset! 65. That’s another story! /'dzts 3'nads 'sto:ri/ - Az mér
Keéz- és labtorést! megint mas. / Az teljesen més dolog.

27. entertain /enta'tern/ - szérakoztat 66. You never know. /ju 'nevs 'nau/ - Sohasem lehet

28. go wrong /,gau 'rpn/ - balul iit ki, rosszul sikeriil tudni.

29. lines /lainz/ - szdveg, szerep 67. You’ve made it. /juv 'meid 1t/ - Sikeriilt! Befutottal!

30. luck /Iak/ - szerencse

31. mention /'menfn/ - emlit 5d

32. noticeboard /'nautis,bo:d/ - hirdetétabla 68. actually /'zktfusli/ - val6jiban, igazdbol
33. out loud /aut 'laud/ - fennhangon, hangosan 69. coal /kaul/ - szén

34. part /pa:t/ - szerep 70. cotton /'kotn/ - pamut

35. particular /pa'tikjula(r)/ - sajatsagos, kiillonds 71. design (v) /dr'zan/ - tervez

36. performance /ps'fa:mans/ - eléadis 72. excitement /1k'saitmant/ - izgalom

10



73. fake /feik/ - utanzat
74. hang /hzn/ - 16g, fiigg
75. hill /h1l/ - domb

76. ice /ais/ - jég

77. icy /'aisi/ - jeges

78. kph (kilometres per hour) /'kils,mirtaz par 'ava(r)/ -

kilométer per o6ra
79. leather /'leda(r)/ - bér
80. limit /'lim1t/ - hatar, korlat
81. loop /lu:p/ - hurok, kanyar
82. mine (n) /main/ - banya
83. pay (V) /per/ - fizet
84. plastic /'plaestik/ - mlianyag

85. ride (n) /raid/- viddmparki jaték; menet, egy kor
(viddmparkban)

86. roller coaster /'rauls kausta(r)/ - hullimvasut
87. simple /'stmpl/ - egyszerii

88. speed /spiid/ - sebesség

89. steel /stirl/ - acél

90. thrill /6r1l/ - remegés, borzongas

91. track /trek/ - palya, sin

92. type /taip/ - fajta

93. upside-down /apsaid 'daun/ - fejjel lefelé

94. wood /wud/ - fa- (anyag)

5 Top Skills

95. action /'zkfn/ - cselekmény, akci6

96. amazing /‘smeizin/ - elképesztd

97. battle /'beetl/ - csata

98. be set /bi: 'set/ - valahol jtszodik

99. character /'karikta(r)/ - szerepld

100. costume /'kostju:m/ - jelmez

101. crash /kre[/ - lezuhan

102. direct (v) /dr'rekt/ - rendez (filmet)

103. director /da'rekta(r)/ /da1'rekta(r)/ - rendezé
104. ending /'end1n/ - befejezés

105. evil /'izvl/ - gonosz

106. help (n) /help/ - segitség

107.1 can’t wait. /a1 ka:nt ‘wert/ - Alig varom.
108.in my opinion /in mar 3'pinjan/ - szerintem
109.leading actor / li:din 'ekta(r)/ - f8szerepld
110. mix /miks/- Osszevegyit

111. murder (v) /'m3:()da(r)/ - meggyilkol
112. planet /'plenit/ - bolygd

113. plot /plot/ - cselekmény

114. realistic / r1a'l1stik/ - életh

115. recommend / reka'mend/ - ajénl

116. film review /film rivju:/ - film kritika

11

117. science fiction /'sarans fikfn/ - sci-fi, tudoményos-
fantasztikus téma

118. series /s1ariiz/ - sorozat
119. soldier /'souldza/ - katona
120. soundtrack /'sauvnd trak/ - filmzene

121. special effects / spefl r'fekts/ - kiilonleges effektusok
(filmben), filmes triukk

122. surprising /sa'praizin/ - meglepd

123. technology /tek'noladzi/- technika
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6a

1. above /a'bav/ - felett

2. apologise /a'polad3zarz/ - mentegetddzik

3. backpacker /'bzk pka(r)/ - hitizsékos turista

4. basket /'bazskit/ - kosar

5. branch /bra:ntf/ - (fa)ag

6. caravan /'kaeravan/ - lakokocsi

7. cell /sel/ - bortoncella

8. cottage /'kotidz/ - nyaral6, egyszintes haz, haziké
9. dig/dig/ - as

10. dream comes true /'drizm 'kamz 'tru:/ - az dlom valdra

valik
11. experience (V) /1k'sprarians/ - (meg)tapasztal
12. farm /fa:m/ - farm, tanya
13. freeze /frirz/ - (meg)fagy
14. freezing /'fri:zin/ - jéghideg
15. ground /graund/ - fold, talaj
16. handwriting /'hand raitin/ - kéziras
17. hostel /'hostl/ - sz4llo
18. keep warm /'ki:p 'woim/ - melegen tart, melegit
19. ladder /'lzeda(r)/ - létra
20. lie down / la1 'daun/ - lefekszik
21. life behind bars /'laif br'haind 'ba:z/ - bortonélet
22. literally /'Iitrali/ - sz0 szerint

23. Nothing to worry about. /'nA81n tu 'wari a'baut/ -
Nem kell aggddni. Nincs miért aggdédni.

24. Once you... /'wans ju/ - mihelyt, amint
25. poor /p>:(r)/ - gyatra, ronda

26. prison /'priz(e)n/ - borton

27. prisoner /'prizna(r)/ - fogoly

28. provide /pra'vaid/ - ellat, biztosit
29. pull /pul/ - huz

30. serve /s3:v/ - felszolgal

31. sightseeing /'sart si:in/ - varosnézés
32. staff /sta:f/ - személyzet

33. take away / terk o'wei/ - elvisz

34. though /3su/ - (dm)bér

35. tiny /'tani/ - apr6, pici

36. tunnel /'tanl/ - alagut

37. yacht /jpot/ - jacht

6b

38. after all /'a:fter o:1/ - végtére is
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39. be into sth /bi: 'inta/ - érdekli, oddig van valamiért

40. clear /kira(r)/ - deriilt

41. cloudy /'klaudi/ - felhds

42. come along / kam a'lon/ - valakivel tart, vele megy
43. drop (v) /drop/ - csokken, esik

44. event /1'vent/ - esemény

45. foggy /'fogi/ - kodos

46. give sb a lift /'g1v 5 'l1ft/ - elvisz kocsival valakit

47. I can’t be bothered. /a1 ka:nt 'bi: 'bodad/ - Kihagyom.
Nem megyek.

48. It’s no big deal. /1ts 'nau big 'di:l/ - Semmiség. Nem
nagy Uugy.

49. let sb in on sth /let 1n bn/ - beavat vkit(titokba)

50. maybe /'meibi/ - esetleg

51. minus /'mainas/ - minusz

52. probably /'probabli/ - valésziniileg

53. rain (v) /rein/ - esik (esd)

54, rise /raiz/ - emelkedik

55. sky /ska1/ - égbolt

56. snow (V) /snau/ - havazik

57. solution /sa'luzfn/ - megoldés

58. sunny /'sani/ - napos

59. temperature /'tempritf3(r)/ - hémérséklet

60. transport /'trenspo:t/ - kozlekedés(i)

61. unless /an'les/ - hacsak nem

62. way /wer/ - mod, lehetdség

63. What’s the weather like? /'wots 8 'weds laik/ -
Milyen az id6jaras?

64. windy /'windi/ - szeles

65. You know what? /ju 'nsu 'wot/ - Témadt egy 6tletem!

6¢c

66. add /=d/ - hozzdad

67. bake /beik/ - siit (kenyeret, tortit)

68. boil /bo1l/ - (vizben) {6z

69. bottom /'botam/ - alja, also része

70. bowl /baul/ - tal

71. chilli /'tf1li/ - chili (er8s apré piros paprika)

72. cook over a medium heat /'kuk 'suvar a 'mizdiam
'hizt/ - kozepes langon melegit

73. cool (v) /ku:l/ - (Ie)hit, hiilik
74. cover (v) /'kava(r)/ - (le)fed
75. cream /krizm/ - tejszin

76. dish /dif/ - edény



77. fork /fa:k/ - villa

78. fry /frai/ - (olajban) siit

79. frying pan /'franin ,pan/ - serpenyd
80. g=gram /grem/ - gramm

81. grate /grert/ - reszel

82. heat (V) /hirt/ - melegit

83. ingredient /in'gri:diant/ - hozz4val6
84. knife /naif/ - kés

85. layer /'lera(r)/ - réteg

86. low /lsu/ - alacsony

87. melt /melt/ - olvaszt, olvad

88. mixture /'mikstfa(r)/ - keverék

89. ml=millilitre /'m1lz lizta(r)/ - milliliter
90. oven /'avn/ - siité (tlizhely része)

91. oven dish /'avn dif/ - tepsi

92. peel /pi:l/ - hdmoz

93. plate /plert/ - tanyér

94. pour /p>:(r)/ - Ont

95. raisin /'reizn/ - mazsola

96. recipe /'resspi/ - étel recept

97. remove /r'mu:v/ - eltavolit

98. saucepan /'so:span/ - labas

99. seed /si:d/ - mag

100. skin (n) /skin/ - héj

101. stir /st3:(n)/ - (meg)kavar, keverget
102. tablespoon /'te1bl spu:n/ - evékanal

103. teaspoon /'tiz,spuin/ - kiskanal, teaskanal

6d

104. arctic tern /'a:ktik t3:n/ - sarki csér
105. avoid /s'vard/ - kitér valami el6l

106. be born /bi: 'bo:n/ - sziiletik

107.breed /bri:d/ - szaporodik

108. breeding place /'brizdin pleis/ - szaporodaési hely
109. circle /'s3:kl/ - sarkkor

110. climate /'klarmat/ - éghajlat

111. complete /kam'pli:t/ - befejez, végére ér
112. condition /ksn'difn/ - kériilmény

113. continue /kan'tinjuz/ - folytat

114. distance /'distens/ - tavolsig

115. elk /elk/ - jévorantilop

116. escape /1'skerp/ - megmenekiil, talél
117. fisherman /'fifsman/ - horgdsz, halész
118. hibernate /'haibsnert/ - téli dlmot alszik
119.journey (n) /'d33:ni/ - utazas

120.kind (n) /kaind/ - fajta

121. migrate /mar'grert/ - vandorol, koltozik
122. polar bear /'pauls bea(r)/ - jegesmedve
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123. polluted (adj) /ps'lu:tid/ - szennyezett
124. predator /'predsta(r)/ - ragadozé

125. produce /pra'dju:s/ - sziil (ivadékot)
126. salmon /'seman/ - lazac

127. sea turtle /'si: t3:tl/ - tengeri teknds
128.search (v / n) /sa:tf/ - keres, kutat; keresés, kutatés
129. stream /strizm/ - aram(las), dramlat
130. survive /sa'vaiv/ - életben marad, talél
131. the rest /ds 'rest/ - a tobbi(ek)

132. throughout /6ru:'aut/ - alatt

133. vegetation / vedza'terfn/ - névényzet

134. waterfall /'wo:ts fo:l/ - vizesés

6 Top Skills

135. ancient ruins /'ernfnt 'ruzinz/ - &si/régi romok, 6kori
romok

136.as for... /=z 'f>:(r)/ - ami a ...-t illeti
137. attract /a'treekt/ - vonz, csabit

138. attraction /a'traekfan/ - latnivald
139. attractive /a'traektrv/ - vonzo

140. be worth /bi: 'w3:0/ - érdemes

141. botanical garden /bs'taenikl 'ga:dn/ - botanikus kert,
arborétum

142. campsite /'kemp,sart/ - téborhely, kemping
143. capital /'keptl/ - f6varos

144. concert /'konsat/ - koncert

145. cruise /kru:z/ - tengeri utazés, hajout

146. entertainment / enta'tetnmant/ - szérakozds
147. gallery /'gzleri/ - képtdr, galéria

148. holiday destination /'holider destr'nerfn/ - turistdk
altal gyakran latogatott hely, turistacélpont,

turistaparadicsom
149. impressive /im'presiv/ - leny(ig6z
150. modern /'modan/ - modern
151. museum /'mju:ziam/ - mdzeum
152. national park / nzfnsl 'pa:k/ - nemzeti park
153. peaceful /'p:sfl/ - békés

154. picnic area / prknik 'esria/ - piknikezésre vald hely,
kirandul6hely

155. port /pozt/ - kikots
156. quite /kwart/ - eléggé
157.village /'vilidz/ - falu

158. well-known / wel 'naun/ - kozismert
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